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Gut versorgt mit ABENA Hautpflege und Kérperreinigung




Gute Hautpflege - Because We Care

Wir glauben, dass Hautpflege- und Kérperreinigungsprodukte genau das halten
sollten, was sie versprechen - nicht mehr und nicht weniger. Deshalb sind unsere
Produkte so konzipiert, dass sie die wichtigsten Probleme auf die effizienteste
Weise l6sen.

ABENA Hautpflege wurde mit einem Produkte das “Nordischer Schwan”- und das
skandinavischen, minimalistischen Ansatz “Asthma Allergy”- Umweltzeichen tragen.
entwickelt. Wir wollen die bestmégliche Unser breites Sortiment bietet Pflege fUr jede
Pflege bieten, was bedeutet, dass alle unsere Gelegenheit. Ganz gleich, ob Ihr Bewohner
Produkte grindlichen Tests und unnachgiebigen  eine Lotion flr den taglichen Gebrauch oder
Qualitatskontrollen, einschlieBlich eine Salbe flr die intensive Pflege von inkon-
dermatologischer Tests, unterzogen werden. tinenzbedingter Dermatitis bendtigt

Das ist auch der Grund, warum einige unserer - wir sind fir Sie da!
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Pflegen Sie lhre Haut taglich

Kombinieren Sie Produkte und kreieren Sie lhre L6sungen

fiir eine gute tagliche Pflege.

1. Dusch- und Badeseife
Milde Seife fir den ganzen Korper zur
Reinigung der Haut. Verwendung beim
Duschen oder Waschen.

2. Trockene Waschhandschuhe
Waschhandschuhe fur die sanfte Reinigung
der Haut. Seife auf den Handschuh geben und
sanft waschen.

3. Hautpflegelotion
Spendet intensive Feuchtigkeit und Nahrstoffe
und kann fUr den ganzen Korper verwendet
werden.

ABENAs

Empfehlung
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Losungen fur die Reinigung im Bett

Kombinieren Sie die Produkte, die Sie fiir eine gute Waschlésung
benoétigen. Unser breites Sortiment gewahrleistet, dass Sie die
Bediirfnisse lhrer Bewohner erfillen kénnen.

ABENAs

Empfehlung

‘i

1. Reinigungsschaum
Geeignet fur Menschen mit empfindlicher Haut. Minimiert
die Reibung beim Waschen. Es wird kein Wasser bendtigt.

LI
2. Trockene Waschhandschuhe
Ein trockener Waschhandschuh fir die sanfte b | T
Reinigung der Haut. Seife oder Reinigungsschaum ﬁ! e
auf den Handschuh geben und sanft waschen. ¥
Shampoo Cap

with Conditioner e

3. Shampoo-Haube '

Shampoo-Haube mit Conditioner gibt das Geflihl von
frisch gewaschenem Haar. Erwarmen Sie die Haube

vor dem Gebrauch in der Mikrowelle, um das Erlebnis o
so angenehm wie eine warme Dusche zu gestalten.
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Der neue Expertenstandard -
Erhaltung und Forderung der
Hautintegritat in der Pflege - fur
ABENA eine Herzensangelegenheit

Wir unterstiitzen Sie bei der Umsetzung und Implementierung in lhrem Team.

V' Richtige Auswahl an Haut- und Kérperpflegeprodukten, die
alle die Anforderungen des neuen Expertenstandards erflillen
V' Persdnliche Beratung von Pflegekréaften fir Pflegekrafte

=
v/ Schulungsangebot “Expertenstandard Hautintegritat*
ﬁ! - T
Erfahren Sie hier mehr und entdecken Sie unseren n a . =
ABENA-Expertenstandard-Guide: e BE = p—
www.abena.de/expertenstandard-hautintegritaet o 3 =5
T i "






Was ist Inkontinenz-assoziierte
Dermatitis (IAD)

Die Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD) ist eine irritativ toxische
Kontaktdermatitis. Der besténdige Kontakt mit Stuhl und/oder
Urin schadigt die Hautbarriere. IAD ist eine groBe Herausforderung
vor allem flr Patienten, die mit Inkontinenz leben. Aber IAD

kann verhindert werden, wenn Kontinenzpflege und Hautpflege
kombiniert werden.

Bei der Pravention von IAD ist ein ganzheitlicher Ansatz
wichtig. Die Behandlung von IAD kann in drei Schritte
unterteilt werden:
1. Verwenden Sie ein atmungsaktives Inkontinenzprodukt
2. Verwenden Sie zur Reinigung des Intimbereichs ein
sanftes Reinigungsprodukt
3. Sobald die Haut wieder trocken ist, tragen Sie eine
Feuchtigkeits- und Schutzcreme auf
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Eine Losung zur Vorbeugung von IAD

Wabhlen Sie lhre Lésung aus ABENA Inkontinenz- und Hautpflegeprodukten,
um exponierte Haut zu pflegen.

1. Wahlen Sie atmungsaktiven Schutz ABENAs
Die Kombination aus dem richtigen Inkontinenz- und | = W Empfehlung
Hautpflegeprodukt kann IAD vorbeugen. Daher ist die Wahl ™
eines hochwertigen und atmungsaktiven Inkontinenzproduktes

entscheidend.

2. Sanfte Reinigung
Eine sanfte Reinigung der Haut ist bei der Pflege von Hautkrank-
heiten immer unerlasslich - IAD ist da keine Ausnahme. Spulmittel-
freie (No-Rinse) Produkte kdnnen eine gute Alternative sein, da die
Reibung minimiert wird, weil kein Handtuch benétigt wird.

3. Feuchtigkeits- & Barrierecreme
Das Auftragen einer Feuchtigkeitscreme mit einem hohen Anteil
an Lipiden, die die Haut mit Feuchtigkeit versorgen, ist wichtig, um
das naturliche Gleichgewicht zu erhalten. Zum Schutz der Haut vor T
weiterer Belastung.
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Wahlen Sie die Produkte,
die Sie bendétigen " i . .

Normale Haut

Trockene Haut

Empfindliche/sensible Haut (z.B. Allergie)
ABENAs Empfehlung “Expertenstandard

- Erhaltung und Férderung
der Hautintegritét in der Pflege”

Inkontinenz-assoziierte Dermatitis (IAD)

Entzlindung der Haut, die durch langeren Kontakt
der Hautoberflache mit Urin und/oder Stuhl,
als Folge von Inkontinenz entstehen.

Intertrigo

Eine irritative Kontaktdermatitis, die in Hautfalten
(Intertrigines) durch kontinuierliche Reibung in
Verbindung mit Feuchtigkeit entsteht.

Skin Tears

Traumatische Einrisse der Haut, insbesondere an den dis-
talen Extremitaten, wobei sich die Epidermis von der Dermis
und ggf. auch vom darunter liegenden Gewebe I6st.

Xerosis cutis

Steht medizinisch fiir trockene Haut, die durch leichte bis
starke Schuppung, Juckreiz und Entziindungen (Austrock-
nungsekzem) gekennzeichnet ist.
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Erfahre mehr
Uber unsere
Hautpflege-
und Korper-

reinigungs-
produkte




Ll Wet Wash
Gloves
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Kontaktieren Sie uns gern!

Abena GmbH
L&snitz Mark 23
06780 Zorbig
Deutschland

T +49 34956 354 O
F +49 34956 354 111

abena@abena.de

www.abena.de
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